
 
 
主 催：⻑野県野球協会 松本地区野球協会 塩尻地区野球協会 
後 援：松本市 塩尻市 松本市教育委員会 塩尻市教育委員会 
協 賛：松本⼯業⾼校硬式野球部 OB 会 松商学園⾼校硬式野球部 OB 会  

松本県ヶ丘⾼校野球部 OB 会 松本深志⾼校野球部 OB 会  
松本国際⾼校野球部 OB 会 松本美須々ケ丘⾼校野球部 OB 会 
塩尻志学館⾼校野球部 OB 会 東京都市⼤学塩尻⾼校 OB 会 
梓川⾼校野球部後援会 

⽇ 時：令和 3 年 11 ⽉ 19 ⽇（⽇） 9:30〜16:00（12:00~13:00 昼休憩 午前午後 2 部制） 
会 場：セキスイハイム松本スタジアム 
⽬ 的：松本地区の野球団体が競技⼈⼝減少について共通理解するとともに、野球界が⼀丸となり「野球

の楽しさや素晴らしさ」、「体を動かすことの重要性」等を野球経験の有無に関わらず多くの⼦ど
も達に伝えることにより、野球に親しみ興味を抱いてもらう。また、⼦ども達の「⽣きる⼒」の
涵養や、⻑野県野球界全体の発展、活性化の⼀助となるため、松本市野球場という⻑野県を代表
する野球場で世代を超えた多くの⼈たちと触れ合う機会を与える。 

対 象：松本市および松本市周辺の園児〜⼩学⽣ 
参加者：午前 150 組 午後 100 組 約 400 名 
協⼒者：⼤⼈ 50 名 ⾼校⽣ 200 名 ⼤学⽣ 50 名 
申込み：チラシ、SNS（Instagram、X）にある QR コードのグーグルフォームでの登録 
連 絡：登録されたメールアドレスに⼀⻫送信（ブロックされてしまうこともあったので、メールが届か

ない⽅向けのメッセージを SNS にアップ） 
 
内容・スケジュール 
8:00  学⽣・当⽇スタッフ準備開始    9:30  午前の部（〜11:30）開始 

13:00   午後の部（〜15:00）開始     15:30   ⽚付け終了 
 
アトラクション内容 

⾼校⽣が 1 グループにつき１⼈つき、アトラクションを案内しながら⼀緒に回った。⼦どもたちの要
望に沿いながら、待ち時間などを利⽤して遊んだり会話をしたりした。 
①だるま落とし   数段積まれた「だるま落とし」をティーボールバットで打ち抜く 
②ホームラン打ち  バックスクリーンに向かってトスされたボールを打つ 
③ストラックアウト 距離を選択して⼤きめのストラックアウトの的を抜く 
④ゲーム形式    トスされたボールを打ち、塁間 15ｍのダイヤモンド回り⾛った分が得点となる

（⼤学⽣が守備） 
⑤ジャベリングスロー※今年度より新しく実施 
⑥お⼟産           ボールとバットとトスマシンのセットを渡した 

 ⑦⼩学⽣チーム案内 球場出⼝外に設営 



参加者アンケート 
 参加した園児・⼩学⽣の保護者の⽅より 
・とても楽しく参加させていただきました。 付き添ってくださったお兄さん、⼦どものリクエストに
応えあちこちのアトラクションに何度も嫌な顔ひとつせず連れて⾏って楽しませてくれたり、キャッ
チボールなどで遊んでくれたり、本当に感謝しかありません。楽しくて、気付けば⼀時間半近くも遊
んでいただきました。 ⼦どもはまだやりたいことなど決まっていませんが、今回野球の楽しさを知る
興味を向けるきっかけになったように感じます。ありがとうございました。素敵なお⼟産もいただき、
「またきたい！」と、とても嬉しそうでした。 
・とにかく恥ずかしがり屋の息⼦で⼤変だったと思いますが、ずっと優しく対応してくださりありが
たかったです。ありがとうございました 
・⾼校⽣や⼤学⽣の元気な明るい野球部員の⽅々と触れ合えてとても良かったです。⼦どもたちも、２
⽇経っても夜寝る前に「野球楽しかったねえ」と⾔っております。 

 
 

松本野球の⽇ 動画 → 
写真動画提供：knot/上嶋翔太 様 

 
 


